Min vag

Utbildningen vander sig till dig som vill narma

dig arbete eller studier pa ett anpassat satt.
Tillsammans hjalper vi dig att hitta rutiner, verktyg och
motivation som kan bli en grund fér din framtid. Du far
mojlighet att utvecklas pa ett personligt plan och prova
P4 att studera pa folkhdgskola och goéra studiebesdk
hos bade arbetsgivare och utbildningsanordnare.

Kursstart: Januari 2025

Tre kursstarter: Mandag 13/1, Mandag 20/1, Mandag 27/1
Du far méjlighet att forst prova pa i fyra veckor med
majlighet med en férlangning med 12 veckor.

Kursdagar:
Mandagar 12:20-15:20,
Onsdagar 08:20-11:20
Fredagar 09:30-14:10

Var: Medlefors Folkhdgskola
Medleforsvagen 2, Skelleftea

Vill du ans6ka eller veta mer om uppldagg och innehall?

Kontakta var studie- och yrkesvagledare
Johanna Larsson, johanna.larsson@medlefors.se

eller 0910-575 50 / 072-402 74 22

Innehall:

¢ \Vagledningsinsatser —
vad ar jag bra pa, vad
ska jag undvika, mina
styrkor/svagheter

e Arbetsmarknadskunskap
e Hallbart arbetsliv —
hur hittar jag rutiner i

vardagen

e Prova pa hur det ar att
studera pa en folkhégskola

e Studiebesdk hos
arbetsgivare

e Studiebesdk hos utbildning

Se alla vara utbildningar
pa medlefors.se.

Las mer och ansdk pa

www.medlefors.se
eller skanna QR-koden



https://www.medlefors.se/utbildning/folkhogskola/

